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PhytoDoc ist das fiihrende
Naturheilkunde-Portal in
Deutschland.

Wir bieten wissenschaftlich
gesicherte und unabhangige
Informationen rund um die Themen
Gesundheit, Pravention,
Naturheilkunde und Heilpflanzen.

Hinter PhytoDoc steht ein
interdisziplindres Team aus

 Frefgesmes doroneilmge naturheilkundlich titigen Arzten und
—t Wissenschaftlern aus den Bereichen
= Pharmazie, Biologie und Ernahrung.

Mehr zum PhytoDoc-Team
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HAUSMITTEL HAUSMITTEL

Noch vor 100 Jahren gab es keine flachendeckende Wademwnckel sind ein bewahrtes Hausmittel, um
medizinische Versorgung. Umso wichtiger waren hohes Fieber zu senken und dem Patienten so etwas
erprobte Hausmittel, welche die eigene Linderung zu verschaffen. Wie wirken sie, worauf
Immunabwehr so starkten, dass man nicht krank miissen Sie achten?

wurde bzw. Infektionen einen maglichst schwachen
Verlauf nehmen. Ein Wissen, das gerade jetzt wieder
an Bedeutung gewinnt. Ein altes Hausmittel ist die
Meerrattich-Tinktur

HAUSMITTEL

Umfassende Informationen zum
Thema Naturheilkunde & Heilpflanzen

- Erkrankungen

- Heilpflanzen

- Naturheilverfahren A-Z
- Hausmittel/DIY

- Pflanzliche Medikamente und
Nahrungserganzungsmittel

- Therapeuten-Suche
- Kliniken fir Naturheilkunde

- Gesundheitstests



v
PHYTO$DOC

Traffic:

« durchschnittlich ca. 250.000 Sitzungen (Besuche)/Monat*
« durchschnittlich ca. 200.000 Nutzer (Besucher)/Monat*
« durchschnittlich ca. 500.000 Page Impressions (Seitenaufrufe)/Monat*

Zielgruppe

Zur Altersgruppe 35-65 Jahre gehoren 65 % unserer Leser. 70 % sind
Frauen, 40 % haben einen hdheren Bildungsgrad und lassen sich dem Umfeld
der LOHAS zuordnen. LOHAS steht fir ,Lifestyle of Health and Sustainability™
(Lebensstil fiur Gesundheit und Nachhaltigkeit). Es steht flr einen
Konsumententyp, der durch sein Konsumverhalten und gezielte
Produktauswahl Gesundheit und Nachhaltigkeit fordern will.

* Google Analytics
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Vorteile der Werbung auf PhytoDoc.de

- Spitze Zielgruppe und damit keine Streuverluste bei der Bewerbung.

- Fihrendes Naturheilkunde-Portal: Artikel bieten wissenschaftlich gesicherte
und produktunabhangige Informationen, so dass eine hohe Akzeptanz bei
unseren Lesern besteht.

- 250.000 Besuche/Monat.

- innovative Produkt-Werbung im redaktionellen Umfeld zu moderaten
Preisen, die sich fur Sie lohnen

- zusatzlich Advertorials, Sitebranding und klassische Banner-Werbung
buchbar
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Beschwerden wie Herzklopfen, SchweiBausbriiche,
Depressionen und Hitzewallungen sind
unangenehme Begleiterscheinungen. Die wichtigste

¢ - Heilpflanze ist die Traubensilberkerze.
"“&- -

Von: PhytoDoc-Redaktion
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ANZEIGE

Wenn ,frau* alter wird, kreisen die Gedanken zwangslaufig immer ofter um
ein ungeliebtes Thema, die Wechseljahre (Klimakterium). Sie beginnen
irgendwann zwischen dem 45. und 55. Lebensjahr. Die Anderung des
Hormongleichgewichts und die anfanglichen starken Schwankungen der
Wechseljahre kénnen Be: auslosen. Geftrchtet sind
Ers(helnungen wie Hltzewal\ungen el, SchweiBausbriche und

epressive Verstimmungen. Die gute Botschaft Immerhin bei zwei Dritteln
al!er Frauen halten sich dle Beschwerden in Grenzen, sie kommen ohne
medizinische Behandlung aus.

HYALU ==
Serum-
Konzentrat

Anti-Age fur
empfindliche

Nach der Studie der Women'’s Health Initiative im Jahr 2002 ist die Haut

Behandlung m r Hormontherapie in den letzten Jahren kontinuierlich
gesunken. Gegenlauflg dazu ist das Interesse an komplementaren Verfahren
deutlich angesnegen schlieBlich sind Wechseljahre keine Krankheit! Die

wichtigste Heilpflanze in der Naturheilkunde ist die WENR RRFANREN 55
Traubensilberkerze; d verfahren sind eine ideale \
Unterstitzung fir den neue sabschnitt.

Heilpflanzen bei
Wechseljahresbeschwerden

Die ist eine der am haufigsten eingesetzten
Phytotherapeutika bei Wechseljahresbeschwerden. H von
ze sind neurovegetative Wechseljahresbeschwerden wie
und

gen wie Ant , An: g und
Konzentrationsstorungen.

Auch bei SchweiBausbriichen und | Anzeice
Hitzewallungen konnten deutliche
Effekte erzielt werden. £ gibt
Hinweise, dass die
Traubensilberkerze auch die

Entkalkung der Knochen vermindert. remi .
Man sollte fedoch 2u mifemin

standardisierten Fertigarzneimittein =
(Tinkturen, Tabletten) greifen. Sie b
sind hochwertiger als Tees. B N

Als Hormon steigert die
Traubensilberkerze das

Thromboserisiko nicht. Bei schwerenl  pitzewallungen? Nicht mit mirt
Lebervorschaden ist es allerdings
nicht das richtige Produkt

Medikamente werden direkt bei
der Erkrankung und den
enthaltenen Heilpflanzen als
Packshot beworben.

- Hohe Aufmerksamkeit
- Hohe Klickrate (5 %)
- Preis: 200,- EUR/Monat

Nahrungserganzungsmittel
werden bei den Heilpflanzen und
Erkrankungen HWG-konform
beworben

- Hohe Sichtbarkeit
- Klickrate (3-5 %)
- Preis: 150,- EUR/Monat

Beim Anklicken folgt eine
attraktive Produktseite (s.
nachste Seite)
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- Auf der Produktseite kdnnen Sie die

mn Vorteile Thres Medikamentes oder NEMS
remifemin’ umfangreich beschreiben. Der Text wird
‘=-=-=:Q§\ von Ihnen geliefert und nach

RlUcksprache von uns eingestellt.

Hitzewallungen? Nicht mit mir!

Zusatznutzen der Produktseite:

- Verlinkung zu den passenden
Erkrankungen und Heilpflanzen

- sehr groBes und damit einpragsames
Produkt-Bild mit wahlweise Mood-
Header

» Produkt-Links zur Online-Apotheke

o o « Zusatzbuchung: Informationsseite
2 s (iber die Herstellerfirma (Beispiel:
Remifemin mono Ta bletten 60 Stuck Remifemin Ta bletten 60 Stuck Re D h a G m b H )



http://www.phytodoc.de/service/hersteller/repha
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Ihr Portal fiir Gesundheit,
Naturheilf und.
Heilpflanzen

Die pflanzliche Therapie bei
Hamorrhoidalleiden,

Hamorrhoiden kompakt: Das sollten Sie
wissen

Das Produkt wird zusatzlich zum
Packshot mit verschiedenen
Bannerformaten wie Billboard,
Content Ad oder Maxi Content Ad
beworben (Beispiel FAKTUIind)

- Branding der Seite
sehr hohe Aufmerksamkeit
Linkziel frei wahlbar

v vV

exklusive Vermarktung: Keine
weitere Werbung im sichtbaren
Bereich

Integration bei passenden
Erkrankungen & Heilpflanzen, je
nach Kundenwunsch

Angebot je nach
gewiunschtem
Buchungsvolumen auf
Basis TKP von 35,- EUR

N2
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Produkte aus der Naturheilkunde
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Mediapaket: Zusatzliche Bewerbung des
Produktes innerhalb des Mediapaket-Sliders
auf der Startseite + Run of Site

« Run of Site mit mindestens 6.000 Ad-
Views/Monat

- quartalsweise Integration des Packshots im
Newsletter

Preis Mediapaket: 90,- EUR/Monat
Anzeige im Newsletter

Newsletter: Monatliche Versendung an 5.000
Abonnenten, Offnungsrate: 30 %, Klickrate
10 %

- im oberen Drittel im Format 600 x 200 Px

- Festpreis: 200,- EUR
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1. Produktpaket 200,- EUR/Monat
Produktseite inklusive Platzierung des Packshots innerhalb der relevanten
Erkrankungen und enthaltenen Heilpflanzen.

2. Mediapaket 90,- EUR/Monat
Rotation innerhalb des Mediapaket-Sliders auf der Homepage und mehreren
Tausend Unterseiten. Quartalsweise Integration in den Newsletter.

3. Herstellerpaket 75,- EUR/Monat
Firmenseite mit Backlink

Paketpreis komplett 365,- EUR/Monat
Auch einzeln buchbar

Mindestlaufzeit: 3 Monate
Bei der Preisliste handelt es sich um Endverbraucherpreise.
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1. Produktpaket 200,- EUR/Monat
Produktseite inklusive Platzierung des Packshots innerhalb der relevanten
Erkrankungen und enthaltenen Heilpflanzen.

2. Mediapaket 90,- EUR/Monat
Rotation innerhalb des Mediapaket-Sliders auf der Homepage und mehreren
Tausend Unterseiten. Quartalsweise Integration in den Newsletter.

3. Exklusiv-Paket, individuelles Buchungsvolumen ab 200,- EUR/Monat
Zusatzliche Bewerbung mit Branded-Banner, keine andere Bewerbung im sichtbaren
Bereich. TKP=35 EUR, bis zu 5 Werbemittelslots pro Page Impression méglich

4. Herstellerpaket 75,- EUR/Monat
Firmenseite mit Backlink

Preise gesamt, auch einzeln buchbar ab 565,- EUR/Monat

Pos. 1-4 komplett ab 500,- EUR/Monat

Mindestlaufzeit: 3 Monate, bei den Preisen handelt es sich um Endverbraucherpreise.
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1. Produktpaket 150,- EUR/Monat
Produktseite inklusive Platzierung des Packshots innerhalb der relevanten
Erkrankungen und enthaltenen Heilpflanzen/Vitalstoffen (unter Beachtung des HWG)

2. Mediapaket 90,- EUR/Monat
Rotation innerhalb des Mediapaket-Sliders auf der Homepage und mehreren Tausend
Unterseiten (6.000 Adviews/Monat). Quartalsweise Integration in den Newsletter.

3. Herstellerpaket 75,- EUR/Monat
Firmenseite mit Backlink

Paketpreis komplett 315,- EUR/Monat
Auch einzeln buchbar

Mindestlaufzeit: 3 Monate
Bei der Preisliste handelt es sich um Endverbraucherpreise.



PhytoDoc - Integration von Advertorials
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Preis auf Anfrage

ERKRANKUNGEN HEILPFLANZEN NATURHEILKUNDE

ERKRANKUNGEN

SOS-Hilfe beim ersten Kratzen im
Hals: zwei Experten geben Tipps

Nasskaltes Wetter, trilbe Tage und starker Wind: Der
November schlagt zu und schnell spirt man das
erste Kratzen im Hals. Die Erkaltungsviren gehen um.
Dann ist schnelle Hilfe gefragt. PhytoDoc hat bei
einem Professor, einem Arzt und einer
Heilpraktikerin nachgefragt, welches ihre
Geheimwaffen gegen Erkaltung sind.

“Werden Sie jetzt aktiv
far Herz und GefaBe!”

ERKRANKUNGEN

I\:\'olzbE : Herz- und

natiirliche Weise

natiirlich
gesur

d
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POST

CORONA
SYNDROME

ERKRANKUNGEN

Wenn Covid-19 Spuren hinterldsst

Corona-Spatfolgen betreffen meist den gesamten
Organismus. Besonders haufig werden starke
Erschopfungszustande beschrieben. Wie Ihr Arzt
helfen kann und was die Naturheilkunde an
wirksamen Methoden bereithalt.

ERKRANKUNGEN

Wechseljahre verstehen und Was tun bet zu niedrigem
Gefafsgesundheit auf nattirlich behandeln Blutdruck?

Feb-24 | Mediadaten PhytoDoc.de



PhytoDoc - Integration von Advertorials
Preis auf Anfrage

ERKRANKUNGEN

STARTSEITE > ERKRANKUNGEN > KYOLIC®: HERZ- UND GEFASSGESUNDHEIT AUF NATURLICHE WEISE

Kyolic®: Herz- und Gefifigesundheit auf

natiirliche Weise PRLICHTTEXT >
m&m&ﬁm Kyolic®: Herz- und gefafaktive Im Advertorial kbnnen
i | Cysteine in konzentrierter Form Sie Ihr Produkt
e e e ausfihrlich und mit
ie Nr. 1in Japan j als Liquid und | . .
S diversen Fotos, Videos
Profitieren Sie von unserem aktuellen 6 € Rabatt. un d Ve rl | n k un g en
T mafBgeschneidert
Beschwerden und Komplikationen des Herz-Kreislauf-Systems gehoren in p ra Se N tl e re n.

Deutschland zu den haufigsten gesundheitlichen Problemen - bei Mannern
und bei Frauen. Die Kyolic® Kardio Produkte bieten hierfir eine neue
Perspektive, die wissenschaftlich sehr gut untersucht ist. Sie werden nach
japanischer Herstellungsart in einem eigens entwickelten Verfahren
produziert und erfreuen sich in Landern wie den USA und Japan bereits seit
vielen Jahrzehnten groRer Beliebtheit.

und gefaBaktiven Cysteinen, wie z.B. S-Allylcystein (SAC), 51 -propenyl-L-
cystein (S1PC) etc., die im SulfurCysteinComplex konzentriert vorliegen.

Der A-G-E Extrakt leistet einen wertvollen Beitrag

+ zum Erhalt der Herz- und GefaBgesundheit

Feb-24 | Mediadaten PhytoDoc.de 14
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Der Madelbaum Kiefer (Pinus sylvestris) ist auf der gesamten Nordhalbkugel
beheimatet. Das atherische Ol macht die Kisfer zur Heilpflanze, Es ist bei
Atemwegserkrankungen, Muskel- oder Hautleiden und Rickenschmerzen

nutzbar. Bei Erkaltungen wie Katarrhen oder chronischer Bronchitis

unterstiltzt die Kiefer den Sekretabtransport. Gegen Hauterkrankungen [ ] B u C h u n g SVO I u I I I e n VO n
bieten sich Bader an, denn die dtherischen Ole dammen Juckreiz und

Entzindung ein. Sehr beliebt ist Kiefernnadeldl auch bei Muskel- bzw. 5 O O O O V' M t
Sportverletzungen sowie bei Rickenschmerzen und Rheuma. Kiefer ist dabei " I eWS O n a

sehr vertriglich und hat kaum Nebenwirkungen. Fir die Produktion der

Praparate werden frische Nadeln, Zweige und Aste oder auch das Harz der m 69 I i C h

:iizl:rhéhlich. AuBerdem werden Kiefersprossen als Tee angeboten. ) P re i S n a C h Vi eW, Offn u n g
oder CPC

Kenne

Viele Menschen kénnen nachts nicht Ein-
bzw. Durchschlafen. Aber sind das schon
Schlafstérungen? Ab wann spricht man von
Schlafstérungen? Und ab wann sollte man
medizinische Hilfe aufsuchen?

WEITERLESEN >

Wie gut hilft Kiefer?

Die Kiefer gehirt zu den altbekannten Heilpflanzen. Das atherische Ol aus
Kiefernnadeln reinigt die Atemwege und ist bei Katarrh ein sinnvolles
Heilmittel. Es gibt viele mégliche Praparate zur Anwendung als Tee,
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phytodoc.natuerlich.ge profil zum
sund bearbeiten Archiv Werbetools O

438 Beitrage 7.917 Follower 495 Gefolgt

Naturheilkunde: Phytodoc.de

edizin mit @ und Know-how

zten und Heilpflanzen-Profis P hilft dir

d zu bleiben

und zu werden

& www.phytodoc.de/gesund-leben/ernaehrung-gesund-abnehmen/ballaststoffe

7800 Konten in den vergangenen 30 Tagen erreicht. Insights ansehen

OO0 O O & . 8.000 Follower

' « Produktvorstellung durch
- Gewinnspiele
66 Kyolic - Verlinkung in Post

e o = und/oder Story

ausrutscht und dirckt
liegenbleibst, um die
schmerzende Stelle zu kthlen.

MARKIERT

@ BEITRAGE % REELS

Kapseln mit
artigem Knoblauch-
Extrake

Weihnachtsbaum Weihnachisgewiirze

k_g-rp:.f G
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Ein Symptom von
chke Herzschwéche?
Beine? s,

Neben der direkten Bewerbung Ihrer
Produkte im Content steht Ihnen auf

PhytoDoc natirlich auch die klassische
Banner-Werbung zur Verfligung

Display Ads Run of Site TKP in EURO

An Geheimtipps, wie sich das Immunsystem starken S kyscra pe r & Wld S S kYSCFa pe r

lasst, herrscht gewiss kein Mangel. Wir nehmen

Sonnenhut, Zink, Propolis und Cistus unter die Phyto- festste h en d 2 5

Lupe.

Content Ad 25

Halfpage Ad 30

rubig-phota/Fotolia.com - f v S =
Welches Mittel zur Immunstdirkung darf's Billboard 30
sein?
) : Wallpaper, Kombi mit Billboard 55
Der eine schwart auf Sonnenhut. Der andere auf Zink. Der dritte nimmt gar

nichts, geht aber regeimaRig in die Sauna. An ,Geheimtipps", wie sich das

Immunsystem starken lasse, herrscht gewiss kein Mangel. Vor allem jetzt im H 1
Herbst. V ‘Ier’\ die Viren wieder frohlich cne);unde'nache'\ und die kalten FiiBe EXleISIVe BUChungen, Advertorlals AUf Anfrage

beim Warten auf den Bus einem schwa e nsystem schon mal den
Rest geben kdnnen. Doch welche H ttel zur Immunstérkung wirken wirklich und
was fallt eher unter die Kategorie .Der Glaube versetzt mitunter Berge™?

Ihre Ansprechpartnerin fir weitere Fragen:

Da ist guter Rat teuer - oft im wahrsten Sinn des Wortes. Denn nur allzu leicht

schenkt man den Werbeversprechen Glauben, die mit dem alten Traum der Co |‘i n n a H eye r, PO rta I - M a n a g e ri n P hyto DOC

Menschheit locken: einfach eine Pille nehmen und die Flasche Wein vom Abend

vorher und all die anderen Gesundheitssunden sind vergessen. Tel : 06 2 2 1 - 7 27 6 1 5 3

Doch selbst, wer sich vor dem Gang in die Apotheke in den Medien informiert, ist

danach nicht viel schlauer als zuvoj. Denn kaum hat Dr. Irgendwer an der h eve r@ D thOd OC . d e

Universitat von Irgendwo auch nur die kieinste Studie zum Thema
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